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Ararat 3-Gipfel-Tour — mit Akklimatisierung auf den biblischen Berg Ararat (5165 m)

Gefiihrte Hochtour auf den hochsten Berg der Tiirkei in 10 Tagen

Tag 1 — Anreise
Ankunft am Flughafen Van und Transfer ins 4-Sterne-Hotel direkt am Van-See. Wir geniellen den
Sonnenuntergang auf der Terrasse und besprechen beim Abendessen die bevorstehende Tour.

Ubernachtung im 4*-Hotel. (- /-/A)

Tag 2 — Van Burg und Insel Akdamar

Nach dem Frihstlick besichtigen wir die eindrucksvolle Van-Burg, deren Mauern von einer bewegten Geschichte
zeugen. Vom héchsten Punkt genieRen wir den Blick tber die Stadt Van und die Ruinen der alten Stadt Tugba.
Anschlielend fahren wir entlang der Kuste des Van-Sees nach Gevas und setzen mit dem Boot zur Insel Akdamar
Uber. Dort besuchen wir die berGhmte armenische Klosterkirche aus dem 10. Jahrhundert mit ihren kunstvollen
Reliefs biblischer Szenen. Nach einem spaten Mittagessen geht es an die Bergflanken des Artos, wo wir unser
Camp fur die Nacht aufschlagen. Von hier genief3en wir abends den Blick auf den Van See.

Ubernachtung in 3-Personen Zelten. (F/L/A)

Tag 3 — Artos Gipfelbesteigung (3535 m)

Friih morgens beginnen wir unsere erste Tour und besteigen den Artos. Von hier oben haben Sie einen
wunderbaren Blick tUiber den Van See und die umliegenden Berge. Nach dem Abstieg Uber dieselbe Route bauen
wir unten unsere Zelte ab und fahren zuriick ins Hotel, wo eine Dusche und frische Getranke auf der Hotelterrasse
warten.

Ubernachtung in 3-Personen Zelten. Dauer der Wanderung ca. 3 h und ca. 600 hm Aufstieg. (F/L/A)

Tag 4 — Siiphan Akklimatisierung

Nach einem gemdtlichen Friihstiick machen wir uns auf den Weg zum Siiphan. Die ca. 2.5 Stunden lange Fahrt
nach Norden fihrt fast immer am Van See entlang. Mit etwas Gliick sehen wir Flamingos, die im Hochsommer in
Scharen am Van See halt machen. Am Stiphan errichten wir wieder das Camp. Wer Lust hat kann die Gelegenheit
nutzen flr eine kleine Akklimatisierungstour.

Ubernachtung im 3*-Hotel. (F/L/A)

Tag 5 — Siiphan Gipfelbesteigung (4058 m)

Friih morgens beginnen wir den Aufstieg hoch zum Siiphan Gipfel. Der Weg windet sich stetig und zum Teil steil
bergauf, immer mit dem Van See im Riicken. Zuoberst bilden grof3e Basaltblécke den breiten Gipfel, wo wir auf
den hoéchsten Punkt auf 4058 m steigen. Beim Abstieg geniel3en wir die Aussicht liber den See und machen uns
anschlieRend auf den Weg nach Dogubeyazit in Richtung Ararat.

Ubernachtung im 3*-Hotel. Dauer der Wanderung mind. 8 h und ca. 1 450 hm Aufstieg. (F/L/A)

Tag 6 — Aufstieg ins Camp 1

Nach etwa einstiindiger Fahrt erreichen wir den Ausgangspunkt auf ca. 2.200 m. Das Gepack wird auf Pferde
verladen, und wir steigen mit leichtem Tagesrucksack in rund 5 Stunden zum Camp 1 auf (ca. 3.350 m). In der
Ceven-Hutte erwartet uns ein warmes Abendessen. Mit Blick ins Tal oder zum Gipfel des Ararat lassen wir den
Tag entspannt ausklingen. Ubernachtung in 2-Personen-Hitten oder komfortablen Zelten mit Betten; Dusche und
Toiletten sind vorhanden.



Ubernachtung in kleinen 2-Personen Hiitten oder Komfortzelten. Dauer der Wanderung ca. 5 h und ca. 1100
hm Aufstieg. (F/L/A)

Tag 7 — Aufstieg ins Camp 2

Nach dem Frihstiick wird das Gepack auf Pferde verladen, und wir steigen mit Tagesrucksack zum Hochlager auf
(ca. 4.200 m). Dort genief3en wir ein Lunchpaket sowie heilten Kaffee oder Tee. Am Abend erwartet uns erneut ein
warmes Essen. Ubernachtung in 3-Personen-Zelten. Die Nacht ist kurz — der Gipfelsturm beginnt bereits in den
frGhen Morgenstunden.

Ubernachtung in 3-Personen-Zelten. Dauer der Wanderung ca. 3-4 h und ca. 1000 hm Aufstieg. (F/L/A)

Tag 8 — Gipfeltag

Der Tag beginnt sehr friih gegen 1-2 Uhr morgens. Nach einem kurzen Frihstiick starten wir den etwa 5-stiindigen
Aufstieg im Schein der Stirnlampen. Mit Sonnenaufgang erdffnen sich beeindruckende Ausblicke Uber die
Tiefebenen und den markanten Schatten des Ararat. Der letzte Abschnitt flihrt mit Steigeisen Uber den Gletscher
bis zum Gipfel auf 5.165 m. Nach dem Gipfelerlebnis genielen wir den weiten Blick nach Armenien, Iran und ber
die Turkei, bevor wir absteigen. In ca. 3,5 h erreichen wir Camp 2 fiir eine Pause, anschlieRend geht es weiter ins
Camp 1 (ca. 2 h), wo wir den Tag entspannt ausklingen lassen.

Ubernachtung in kleinen 2-Personen Hitten oder Komfortzelten. Dauer der Wanderung ca. 11 h, ca. 1000
hm Aufstieg und ca. 1800 hm Abstieg. (F/L/A)

Tag 9 — Abstieg

Nach dem Friihstiick steigen wir ins Tal ab. AnschlieBend Riickfahrt ins Hotel nach Dogubeyazit, wo eine Dusche
und frische Lahmacun auf uns warten. Der Nachmittag steht zur freien Verfligung. Beim gemeinsamen Abendessen
lassen wir die Ararat-Besteigung Revue passieren und tauschen Eindriicke aus.

Ubernachtung im 3*-Hotel. Dauer der Wanderung ca. 3-4 h, gut 1000 hm Abstieg. (F/M/A)

Tag 10 - Abschied
Je nach Abflugzeit geht es nach dem Friihstiick von Dogubeyazit zum Flughafen, von wo aus der Riickflug
nach Hause erfolgt. Sollten Sie frih losfliegen, kénnen Sie lhr Fruhstick im Flugzeug nachholen. (F/-/-)

Frihstlck (F) — Mittagessen (M) — Lunchpaket (L) — Abendessen (A)

Im Preis enthaltene Leistungen Im Preis nicht enthalten Leistungen

e alle Fluge e individuelle Ausflige und Besichtigungen aulRerhalb

e  Staatlich geprifter Bergfiihrer mit exzellenter Ortskenntnis des Programms

e  Beantragung der Genehmigung fiir die Ararat Besteigung ®  Ausgaben persénlicher Art

e  Alle Transfers laut Programm ®  Alkoholische Getrénke und Softgetréanke

e  Transport des Hauptgepécks durch Pferde auf dem Ararat ¢  Eintrittsgebiihren fir den Nationalpark Ararat 50 €
bis ins Camp 2 e  Eintrittsgebuhren Ishak Pasa Palast, Insel Akdamar

Begleitmannschaft inkl. einheimischem Koch und Van Burg insgesamt ca. 25 €
Camp 1: komfortable Zelte oder kleine Hiitten mit Betten

Camp 2: 3-Personen-Zelte, Isomatten (5cm)

Vollverpflegung auf dem Berg

Wasser wahrend der gesamten Tour

4 Hotellibernachtungen im Doppelzimmer mit Halbpension
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