
              Mit allen Sinnen über Stock und Stein 

                                                                                
                        

14.TAGE:  NEMRUT- SÜPHAN ARARAT 

Schon aus der Ferne deutlich sichtbar erhebt sich der Ararat, eines der mächtigsten Vulkanmassive der Welt – wie Phönix aus der 

Asche, über das Tiefland Ostanatoliens. Der „Große Ararat“ ist mit 5.165 m der höchste Berg der Türkei, nur durch einen Sattel 

ist dieser von dem „Kleinen Ararat“ (3.896 m) getrennt. Via Istanbul gelangen Sie nach Van, Ihrem Ausgangspunkt der Reise. 

Nach einer Bootsfahrt auf dem riesigen Van-See zur Insel Akdamar, starten Sie mit den beiden schönen Eingeh-Bergtouren zum 

Nemrut Krater (3.050 m) und Süphan Dagi (4.058 m). Dabei stimmen Sie sich optimal für den Ararat ein. Angenehmer 

Nebeneffekt ist dabei eine optimale Anpassung an die Höhe. Anschließend fahren Sie nach Dogubayzit, dem Ausgangspunkt für 

die Besteigung des Ararats. In Eli am Fuße des mythischen Berges beginnen Sie mit den 5-tägigen Aufstieg (inkl. 

Akklimatisationstag) zum Gipfel des Ararats. Der Weg führt vorbei an kurdischen Nomaden, Almwiesen und über Geröllwege bis 

hin zum Gipfel. Unter-wegs werden 2 Zeltlager (ca. 3.200 m und ca. 4.200 m) errichtet. Da der Ararat eine Schneekuppe besitzt, 

kommen ab ca. 4.900 m Steigeisen zum Einsatz, jedoch sind dafür keine Kenntnisse erforderlich. Von dem höchsten Punkt des 

Landes haben Sie einen einzigartigen Ausblick über das Tiefland der Türkei bis hin nach Armenien und in den Iran. Der Abstieg 

erfolgt über die Aufstiegsroute bis in das Dorf Eli. Am Ende der Tour besichtigen Sie noch den Ishak-Pascha-Palast und den 

„Fundplatz“ der Arche Noah. Es gibt keinen absoluten Beweis dafür, ob das Schiff nach der Sintflut hier gestrandet ist oder n icht 

und jeder darf seiner Phantasie freien Lauf lassen. 

 

1.Tag:  Flug über Istanbul, Weiterflug nach Van. Transfer vom Flughafen Van (1727 m) mit gleichnamigem See in Ostanatolien 
nach Dogubayazıt direkt zum Hotel**** (- /- /A) 



2.Tag: Nach einem gemütlichen Frühstück fahren wir zur Zitadelle in der Nähe des Van Sees. Nach einer kurzen Busfahrt entlang 

des Südufers setzen wir mit dem Boot zur Insel Akdamar über, um die restaurierte armenische Klosterkirche zu besichtigen; im 

Anschluss Bademöglichkeit im stark alkalischen Van See; Rückfahrt; Übernachtung im Hotel****. (F/- /A)  

3. Tag: Fahrt entlang der bergigen Südseite des Van See über Tatvan (Einkaufsmöglichkeit für Wasser und Getränke) zum Fuß des 

Nemrut Dagi; mitten im riesigen Krater schlagen wir das Camp (2400m) an einem von Thermalquellen gespeisten See 

(Bademöglichkeit) auf; Ersteigung des höchsten Punktes des Kraterrandes (ca. 3 h, 3050 m); der seit langem erloschene Vulkan 

hat einst durch einen Ausbruch vor ca. 100.000 Jahren den Abfluss des Van See verschüttet; Abstieg zum Camp am See und 

Abendpicknick; Übernachtung im Zelt. (F/L/A) 

 

4.Tag : Auf einer anderen Piste fahren Sie wieder aus dem Krater; Stopp in Ahlat und Möglichkeit zur Besichtigung des 

Seldschukischen Friedhofes aus dem 12. Jh.; an der NO-Seite des Sees Fahrt zum Süphan Dagi bis auf 2600 m und Errichtung des 

Camps, möglicher Akklimatisationsaufstieg bis 3100 m (3,5 h); Übernachtung im Zelt. (F/L/A)  

5.Tag: Noch im Dunkeln (Start ca. 3 Uhr) geht es an die Ersteigung des Süphan - Gipfels (4058 m), welcher nach ca. 6 h erreicht 

wird; je nach Jahreszeit können im Gipfelbereich noch ausgedehnte Schneefelder sein, im oberen Teil Blockgeröll und Felsen; 

kompletter Abstieg mit Rast am Lager; Weiterfahrt und Stopp am Wasserfall Bendimahi; Fahrt über einen Pass nach Dogubayazit 

(1625 m, Fahrtdauer gesamt ca.3 h), die Stadt am Fuße des Arche Noah-Berges; gemeinsames Abendessen; Übernachtung im 

Hotel***. (F/L/A)  

6.Tag: Am Vormittag Besichtigung des sagenumwobenen Platzes der Strandung der Arche Noah; nachmittags Fahrt zum 

Quellfluss des Euphrat und ausgiebiges Baden in heißen Schwefelquellen; Rückfahrt; Übernachtung im Hotel***. (F/-/A)  

7. Tag. Fahrt zum Ausgangspunkt der Besteigung auf ca. 2200 m und Aufstieg bis zum Lager 1 (3200 m, ca. 4h) Der 
Gepäcktransport erfolgt durch Pferde. Übernachtung im Zelt. (F/L/A)  

8. Tag. Akklimatisationsaufstieg (5 h). Aufstieg über schmale Serpentinen bis fast zum Lager 2 ohne Gepäck und Test der 
Höhenanpassung. Bei der Rast reicht der Blick schon am Kleinen Ararat vorbei bis in den Iran. Nach dem Abstieg Essen im Lager. 
Übernachtung wieder in Lager 1. (F/L/A)  

 

9. Tag. Aufstieg bis zum Lager 2 (4200 m, 4 h); Gepäcktransport durch Pferde; die Zelte stehen windgeschützt hinter 
Steinmauern. Es wird nur eine relativ kurze Nacht; Übernachtung im Zelt. (F/L/A)  



10. Tag. Zum Gipfel (4-5 h) auf 5165 m; Start um ca. 3 Uhr, erst geht es noch über Geröll und Felsen, bis Sie dann im 
Gipfelbereich die Schnee- und Eiskappe erreichen und je nach Bedingungen die Steigeisen anlegen müssen; bei schönem Wetter 
ausgiebige Gipfelrast. Zügiger Abstieg mit Rast im Lager 2 und weiterem Abstieg bis zum Lager 1. Übernachtung im Zelt. (F/L/A)  

11. Tag. Abstieg zum Ausgangspunkt und Rückfahrt nach Dogubayazit; am Nachmittag Fahrt zu einer der am schönsten 
gelegenen Palastanlage, dem Ishak-Pascha-Palast oberhalb der Stadt, Besichtigungsrundgang, vom Cafe bietet sich ein weiter 
Blick über die Ebene und die umliegenden Berge; Abendessen bei einer kurdischen Familie oder in einem landestypischen 
Restaurant, Übernachtung im Hotel.*** (F/-/A)  

12.Tag. Fahrt zum Fischsee und viel Zeit zur Erholung oder kleinen Entdeckungen; Ausspannen, Baden, Picknick; Übernachtung 

im Zelt. (F/L/A)  

13.Tag. Fahrt nach Van ins Hotel (ca. 4 h). Nachmittags Freizeit. Beim Abschiedsessen mit unserem Bergführer können Sie sich 

noch einmal über die Erlebnisse austauschen; Übernachtung im Hotel****. (F/L/A)  

 

14.Tag. Transfer von Doğubayazıt zum Flughafen in Van, Weiterflug nach Deutschland. (F/- /-) 

                               F "“ Frühstück M "“ Mittagessen L "“ Lunchpaket A "“ Abendessen   

 
Leistungen im Preis enthalten: 

  Alle Flüge 

 Staatlich geprüfter Bergführer (laut türkischem Gesetz ist dies im Nationalpark des Ararat notwendig)  

 Deutsch- oder englischsprachiger Bergführer 

 Genehmigung für die Ararat Besteigung 

 Alle Transfers laut Programm 

 Transport des Hauptgepäcks durch Pferde auf dem Ararat bis Camp 2  

 Begleitmannschaft 

 Vollverpflegung und Picknickausrüstung auf dem Berg,  

 Einheimischer Koch 

 Wasser während der gesamten Tour 

 Hotelübernachtungen in Doppelzimmern mit Halbpension; Einzelzimmer gegen Aufpreis  

 Zweimannzelte, Isomatten (5cm); Einzelzelte gegen Aufpreis 

 Ausflüge laut Programm 
 
Leistungen im Preis nicht enthalten: 

 individuelle Ausflüge und Besichtigungen außerhalb des Programms 

 Ausgaben persönlicher Art 

 alle Eintrittsgebühren ca. 15,- € 

 Alkoholische Getränke und Softgetränke 

 Eintrittsgebühren für den Nationalpark Ararat 50,- € 
 


