
 

           Mit allen Sinnen über Stock und Stein 

 

8 TAGE LYKİEN OST 

 

                                                                         
Während dieser eindrucksvollen Reise erleben Sie die einzigartigen Facetten des östlichen Teil 
Lykiens. Sie landen in Antalya und von dort aus geht es in den tiefsten Süden der Türkei – zu Ihren 
Ausgangspunkt nach Kas. In den nächsten Tagen werden Sie auf dem Lykischen Weg entlang der 
Küste wandern und dabei stets den einzigartigen Panoramablick auf das Mittelmeer genießen. 
Zudem erhalten Sie geschichtliche Einblicke in das Alte Lykien. Besonders eindrucksvoll sind die 
zahlreichen uralten Ruinenstädte der Region. So besichtigen Sie unter anderen die Antike Stadt 
Myra, die als Wirkstätte des Heiligen Nikolaus bekannt geworden ist. Bei einem Rundgang können 
Sie bspw. die sehr gut erhaltene orthodoxe Kirche aus den 6 Jh. erkunden. Besonders eindrucksvoll 
wird auch die Wanderetappe bis zum Leuchtturm von Gelidonya. Am Ende der Reise warten noch 
zwei ganz besondere Höhepunkte auf Sie, denn zum einem werden Sie die Ruinen von Olympos 
mit dem alten Theater und den Nekropolen im Norden und Süden der Stadt besuchen und zum 
anderen können Sie am Abend eine Wanderung zum „Ewigen Feuer der Chimäre“ unternehmen. 
In der einbrechenden Dämmerung sind die Flammen besonders gut zu sehen. Dann heißt es auch 
schon wieder Abschied nehmen, denn der Flug in die Heimat folgt am nächsten Tag oder Sie 
entscheiden sich für ein tolles Verlängerungsprogramm. 
PROGRAMM  
 1. TAG: FLUG IN EIGENREGIE – INDIVIDUELLE STADTBESICHTIGUNG ANTALYA 

Flug in Eigenregie – gerne erstellen wir Ihnen ein Angebot für Ihren Flug nach Antalya. Am Flughafen von 
Antalya werden Sie bereits erwartet und in Empfang genommen. Anschließend erfolgt der Sammeltransfer 
zu Ihrer Unterkunft in die Altstadt. Sollte Ihr Flug zu einer von der Gruppe abweichenden Zeit ankommen 
erfolgt der Transfer zum Hotel in Eigenregie (ca. 15,- Euro pro Fahrt mit dem Taxi). Je nach Ankunftszeit 
haben Sie noch die Gelegenheit, die Stadt individuell zu erkunden. Antalya liegt am gleichnamigen Golf und 
bietet neben zahlreichen Badestränden, eine Vielzahl von Sehenswürdigkeiten. Besonders die Altstadt (in 
der Sie auch untergebracht sind) ist sehr sehenswert. In den kleinen verwinkelten Gassen, die sich durch 
das Stadtbild ziehen, gibt es jede Menge zu entdecken. Auch der Alte Hafen mit dem nahe gelegenen 
Minarett, Yivli Minare ist einen Besuch wert. Übernachtung im Hotel. 



 

 2. TAG: TRANSFER NACH KAS UND EINGEHTOUR 

Am Morgen geht es mit dem Kleinbus in die Lykische Region bis nach Kas. Sie Fahren entlang der Küste und 
können die tolle Aussicht auf das Mittelmeer genießen. Nach ca. 3 Stunden Fahrt kommen Sie mit Kas im 
südlichen Lykien an. Hier beginnt Ihre erste Wanderung auf dem Lykischen Weg. Sie wandern bergauf, bis 
Sie schon fast die 1.000 m Marke überschreiten. Von hier oben haben Sie einen atemberaubenden Blick auf 
die Küste und Griechenland erscheint auch in greifbarer Nähe, denn nur 5 km vom Ufer entfernt liegt die 
Insel Kastelorizo, die schon nicht mehr zur Türkei gehört. Nach ca. 2 Stunden Wanderung machen Sie Ihre 
erste Rast und kehren bei einer sehr netten Hirtenfamilie ein. Hier werden Sie mit einheimischen Käse, 
Oliven, Tomatensalat, Yufka (selbstgebackenes Fladenbrot), manchmal auch mit einer leckeren Suppe und 
natürlich türkischen Tee oder Ayran verwöhnt. Gestärkt setzt sich Ihre Wanderung für weitere 2 Stunden 
fort, bis Sie Ihr heutiges Ziel erreichen. Der Kleinbus wartet auch schon auf Sie und bringt Sie wieder zur 
Küste nach Kas hinab. Übernachtung im Hotel. Gehzeit ca. 4 h / Distanz 10 km / Aufstieg ca. 100 m / 
Abstieg ca. 100 m. Verpflegung: Frühstück/Abendbrot 

 3. TAG: WANDERUNG VON KAS NACH APPOLONIA 

Ihr heutiger Tag beginnt mit einer kurzen Bootsfahrt von Kas zur Bucht Limanagzi. Auf Ziegenpfaden geht 
es dann von dort aus in einem stetigen auf und ab, an der Küste entlang durch die Makkia. Sie haben 
während der gesamten Wanderung eine atemberaubende Aussicht auf die Küste. Am Ziel Ihrer heutigen 
Etappe wartet bereits der Kleinbus auf Sie, um Sie zu Ihrer nächsten Unterkunft in das malerische Dorf 
Üçağız zu bringen. Übernachtung in einer Privatunterkunft. Gehzeit ca. 5-6 h / Distanz 14 km / Aufstieg ca. 
450 m / Abstieg ca. 200 m. Verpflegung: Frühstück/Abendbrot 

 4. TAG: WANDERUNG ZU DEN RUINEN VON APERLAI 

Nach dem Frühstück starten Sie heute direkt von Üçağız aus ihre ca. 4-stündige Wanderung. Zuerst geht es 
durch bizarres Felsgewirr und später über offene Weideflächen, bis Sie die Ruinen von Aperlai erreichen. 
Aperlai war eine kleine, in einer Bucht gelegene Hafenstadt. Heute kann man an diesem Platz die Überreste 
des antiken Orts bestaunen, wie die Ruinen alter Wohngebäude, die massive Stadtmauer und die 
versunkenen Marina. Nach einer ausgiebigen Besichtigung machen Sie sich auf dem Weg zum Bootssteg 
von „Yörüken Ramazan“. Hier warten Sie auf Ihren Transfer Ali, der Sie mit dem Fischerboot abholen wird. 
Währenddessen können Sie sich eine kleine Stärkung gönnen, denn hier gibt es die besten Pommes weit 
und breit. Zurück geht es entlang der versunkenen Stadt von Kekova nach Üçağız. Übernachtung in einer 
Privatunterkunft. Gehzeit ca. 4 h / Distanz 14 km / Aufstieg ca. 150 m / Abstieg ca. 150 m. Verpflegung: 
Frühstück/Abendbrot 

5. TAG: BESICHTIGUNG ANTIKER STÄDTE LYKIENS (KULTURTAG) 

Am Morgen fahren Sie mit dem Boot hinüber zur Insel Kale. Hier machen Sie einen ersten Halt im alten Ort 
Simena, der im 4. Jahrhundert entstanden ist und besichtigen die alte Zitadelle, auf deren Fundament eine 
Burg thront und die Ruinen des Theaters. Im Anschluss setzt sich Ihre Wanderung über Kapakli nach Istlada 
fort. Istlada ist ein sehr schön gelegener und kaum besichtigter antiker Ort. Nach einer 2-stündigen 
Wanderung erreichen Sie den Kleinbus, der Sie weiter nach Myra bringen wird. Myra ist ebenfalls eine sehr 
bekannte antike Stadt Lykiens – die Bekanntheit hat sie vor allem durch das Wirken des Heiligen Nikolaus 
erlangt. Im 6. Jahrhundert wurde auch eine Kirche zu Ehren des heiligen Nikolaus hier errichtet, die man 
heute noch besichtigen kann und in einem guten Zustand erhalten geblieben ist. Außerdem können Sie die 
Felsgräber und das alte Theater bestaunen. Nach einer Kaffeepause geht es dann weiter nach Adreasan zu 
Ihrer heutigen Unterkunft und natürlich bleibt auch noch Zeit, um am Strand zu relaxen. Übernachtung in 
einer Privatunterkunft. Verpflegung: Frühstück/Abendbrot 



 

6. TAG: KÖNIGSETAPPE DES LYKISCHEN WEGS 

Dieser Teil des Lykischen Wegs, der heute von Ihnen begangen wird, wurde schon damals als Königsetappe 
bezeichnet und vertritt seinen Ruf zurecht. Der Weg führt Sie durch Nadelwälder und über felsiges 
Gelände. Nahe der Steilküste eröffnen sich Ihnen immer wieder ein toller Panoramablick über den 
Küstenverlauf mit seinen vorgelagerten Inseln und hübschen Buchten. Den Höhepunkt der heutigen Etappe 
erreichen Sie mit dem Leuchtturm von Gelidonya. Anschließend geht es zurück zu Ihrer Unterkunft nach 
Adrasan. Den Tag können Sie am Strand ausklingen lassen. Übernachtung in einer Privatunterkunft. Gehzeit 
ca. 6-7 h / Distanz 18 km / Aufstieg ca. 900 m / Abstieg ca. 950 m. Verpflegung: Frühstück/Abendbrot 

7. TAG: RUINEN VON OLYMPOS UND DAS EWIGE FEUER VON CHIMAERA 

Am nördlichen Ende der Bucht von Adrasan beginnt Ihre heutige Wanderung. Sie wandern auf einem 
schönen Muliweg durch schattige Kiefernwälder und nach ca. 3 Stunden erreichen Sie den höchsten Punkt 
des Tages auf 700 m. Hier genießen Sie nicht nur die tolle Aussicht auf das Tal von Adrasan, sondern auch 
Ihre mitgebrachte Brotzeit. Anschließend geht es zur Ruinenstadt Olympos. Neben den Überresten des 
alten Theaters sind Ruinen von Wohngebäuden und Nekropolen im Norden und Süden des Ortes 
anzufinden. Auf antiken Pfaden steigen Sie durch einen Wald aus Lorbeer- und Erdbeerbäumen zu Ihrer 
Unterkunft an die Küste hinab. Am Abend haben Sie noch die Möglichkeit zu den „Ewigen Feuern der 
Chimäre“ hinauf zu wandern. Die Chimaira ist laut griechischer Mythologie ein feuerspeiendes Wesen, dass 
als eine Mischung aus Ziege, Löwe und Drache bzw. Schlange dargestellt wird und dem Platz seinem 
Namen gab. Aus mehreren Felsspalten schlagen Flammen wie aus dem nichts empor und ergeben ein 
beeindruckendes Naturschauspiel für den Betrachter. Besonders in der Abenddämmerung kann man das 
Schauspiel gut betrachten. Übernachtung in einer Pension. Gehzeit ca. 6-7 h / Distanz 18 km / Aufstieg ca. 
750 m / Abstieg ca. 750 m. Verpflegung: Frühstück/Abendbrot 

8. TAG: ABREISE (ODER VERLÄNGERUNGSPROGRAMM) 

Am heutigen Tag fahren Sie zurück nach Antalya und treten Ihren Heimflug (in Eigenregie) nach 
Deutschland an. Ein Sammeltransfer wird Sie zum Flughafen bringen. Sollten Sie eine spätere 
Flugverbindung haben, können Sie sich den restlichen Tag noch individuell gestalten und später in 
Eigenregie zum Flughafen fahren. Gerne können wir Ihn ein Verlängerungsprogramm erstellen, es bietet 
sich eine Verlängerung in Kombination mit dem Westlichen Lykischen Weg an (z.B. 15 tägig Lykien Ost + 
West) Verpflegung: Frühstück 

 

 

 

 

ENTHALTENE LEISTUNGEN 



 

 Alle Transfers (Sammeltransfer Flughafen), Überland- und Besichtigungsfahrten lt. Programm 

 Alle Eintrittspreise/ Eintrittskarten lt. Programm 

 Unterkunft lt. Programm im ½ Doppelzimmer in kleinen Hotels oder Pensionen mit eigener 
Dusche/WC 

 Verpflegung: 6x Übernachtung mit Halbpension, 1x Übernachtung mit Frühstück 

 Deutschsprachige Reiseleitung 

 Sonderkonditionen bei verschiedenen Ausrüstern und Bergsportläden 

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN 

 Fluge ab/an Frankfurt (weitere Abflughäfen auf Anfrage) nach Antalya und zurück mit Türkisch 
Airlines oder 

 anderen Fluggesellschaften in der Economy Class inkl. Tax und Kerosinzuschlägen 

 Flughafentransfer bei abweichenden Ankunfts-, Abreisezeiten 

 Rail&Fly 80,- Euro 

 fehlende Mahlzeiten und Getränke 

 Trinkgelder 

 individuelle Besichtigungen und Ausflüge 

 Übergepäck 

 Einzelzimmerzuschlag 70,- Euro 

 Versicherungen 

 Verlängerungsprogramm 
 

 
 
 
 

 
 


